L0

ide okullari

ide Egitime Hazir!

ALINAN ONLEMLER VE
UYULMASI GEREKEN
KURALLAR REHBERI

)

*:;**

/ & ¥ 1.C. MILLI EGITIM ST T.C. SAGLIK

am@ ) BAKANLIGI %’ / BAKANLIGI
F xS x

Ry



PANDEMi SONRASI ALINMASI GEREKEN

ONLEMLER VE UYULMASI GEREKEN KURALLAR

Global dinyada bulasici hastaliklarin artmasi ve yasam seklinin degismesi ile
birlikte kendimiz ve cevremiz icin glvenli ve saglikli bir ortam yaratmak énemli
bir hal almistir.

Bu doékiman “Pandemi Sonrasi” ide ailesi olarak aldigimiz énlemleri ve
uygulanmasi gereken kurallari icerir.

Salgin Hastaliktan Korunma ve Yénlendirme Komitesi

COVID-19 pandemi sUrecindeki hijyen ve saglik gUvenligi calismalarimiz
kapsaminda sadece salgin/kiresel salgin streclerinde degdil okul yasaminin
butininde Okulumuz 6grenci ve ¢alisanlarinin koruyucu saglik streclerinin
belirlenmesi ve denetlenmesi hususunda etkin korunma ve hizli mtdahale
saglamak amaciyla “Salgin Hastaliktan Korunma ve Yonlendirme Kurulu”

kurulmustur.

Kurul Uyeleri

*  Kurucu, Genel MudUr - Bilnyamin Celikten

* Satinalma ve Tedarikten Sorumlu Genel Mudur Yardimcisi - Selguk Tiirk
e Okul Muduru - Dilek Yakar

+  Pandemiden Sorumlu Okul Mudir Yardimcisi - Harun &ngdéren

*  Okul Doktoru - Vahdettin Tokmak

*  Okul Hemsiresi - Emine Sakatoglu

e Okul Hemsiresi - Gul Demir

+ Is Saghgi ve Guvenligi Uzmani - Diirdane Sefer

*Pandemi sonrasi egitim kadromuz ve calisanlarimiz icin hazirladigimiz énlem ve kurallar kitapcigini
buraya tiklayarak indirebilirsiniz.



PANDEMi SONRASI ALINMASI GEREKEN

ONLEMLER VE UYULMASI GEREKEN KURALLAR

Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik

Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik BoIUmU, pandemi sUrecinde 6Jrenciler,
veliler ve 6gretmenler ile saglikli ve strdUrUlebilir bir iletisim kurmak i¢cin 6zel
calismalarina devam edecektir.

Psikolojik Danisma ve Rehberlik BolUmUmUz, yasadigimiz sUrec¢te duygulari
yoénetme ve kaygilarla bas etme gibi konularda hem 6grencilerimize hem
yetiskinlere yol gdstermek amaciyla cesitli bilgilendirme notlari da
hazirlamaktadir. Yayinlanan iceriklere asagidaki baglantilar Gzerinden
ulasabilirsiniz.

Koronaviriis Salgin Hastaligiyla ilgili Cocuklarimiza Nasil Yol Géstermeliyiz?
https:/www.youtube.com/watch?v=nSRVj9uWDVw

Koronaviriisii ile ilgili Anaokulu ve 1. Sinif Ogrencileri i¢cin Nasil Bir
Yoénlendirme Yapilmahdir?
https:/www.youtube.com/watch?v=glVzOAGQreo

Koronaviriis Hastaligiyla Bas Etmek icin ilkokul Ogrencileri Nasil
Bilinglendirilmelidir?
https:/www.youtube.com/watch?v=ANOGppK2aF8&amp;t=3s

Koronaviriis Salginiyla ilgili Ortaokul &grencileri Nasil Tedbir Almalidir?
https:/www.youtube.com/watch?v=djGNNXWCXVE

Pandemide Ebeveyn Olmak
https:/www.youtube.com/watch?v=Bxs8cbX9NhY&amp;t=132s

Uzaktan Egitim Siirecinde Ebeveynin Rolii
https://blog.ide.k12.tr/uzaktan-egitim-surecinde-ebeveynin-rolu

Bulasici Hastaliklar Konusunda Cocuklarimiza Nasil Ag¢iklamalar Yapabiliriz?
https://blog.ide.k12.tr/bulasici-hastaliklar-konusunda-cocuklarimiza-nasil-
aciklamalar-yapabiliriz



COVID-19 HAKKINDA

Koronaviriis (COVID-19) ile ilgili asagidaki konular hakkinda daha ayrintili bilgi
edinmek i¢cin T.C Saghk Bakanligi web sayfasini ( https:/www.saglik.gov.tr ) ziyaret
edebilirsiniz.

e COVID-19 Nedir?

. Belirtileri Nelerdir?

. Nasil Bulasir?

. Kimler Risk Altindadir?

. Tani Nasil Konur?

. Korunma Yollari Nelerdir?

T.C. Saglik Bakanliginin hazirlamis oldugu detayli korunma yéntemlerini iceren
bilgilendirme doklimanlari ve Koronavirlis (COVID-19) Rehberine baglantiyi tiklayarak
ulasabilirsiniz.

COVIiD-19 Rehberleri: https://covid19bilgi.saglik.gov.tr/tr/covid-19-rehberi.html

ide’de COVID -19 Onlemleri

Okulumuz 6grenci veya personelinde Koronavirls stphesi olmasi veya teshis edilmesi
durumunda uygulanacak protokoller Saglik Bakanliginin rehberine gdre belirlenmis
ve bu konuda tum hazirliklar yapilmistir. Farkli senaryolara gére tim okul velilerimiz
ve personelimiz ile yUrttllecek bilgi akisina dair iletisim plani, T.C. Saglik Bakanhgi
yetkililerin glincel prosedurlerine ve yasal dizenlemeler dogrultusunda en hizli ve
etkin bir sekilde uygulanmak Uzere olusturulmustur.

. Okulumuzda ates, 6ksuruk, burun akintisi, bulanti-kusma, ishal, nefes darligi,
halsizlik gibi herhangi bir hastalik belirtisine sahip éJrenci ve personel derhal
izole alana yonlendirilmekte, velilerine ulasilarak teshis ve tedavi sUrecleri
baslatilmaktadir. Ogrencilerimiz veya personelimiz tekrar siniflarina ya
da gorevlerine donmemekte, tedavi strecleri sona erene kadar evlerinde
dinlenmektedirler.

. Okulumuzun acik oldugu dénemde hastaliklarin izlenmesi agisindan gunlik
yoklamalar ve teshis raporlari égrenci isleri ve revirimiz tarafindan Biitlinlesik
Hasta Takibi Sistemi Uzerinden takip edilmektedir. Bu nedenle revirimizin velileri
arayarak hasta oldugunu belirttigi 6grencilerimizin teshis ve tedavi streclerini
hizla yaptirmalari, evde gereken slre boyunca istirahatlerinin saglanmasi ve teshis
raporlarinin Revire iletilmesi cok 6nemlidir.

. Okulumuzun kapali oldugu dénemde ve sonrasinda, gindemde olan KoronavirUs
ile ilgili aileniz veya temasta oldugunuz kisilerle ilgili kuskulu vaka tanimi,
karantina, teshis ve tedavi sUrecleri yasanmasi durumunda sUreci takip edebilmek
ve gereginde sizlere destek olabilmek adina olusturulan idesaglik@ide. k12.tr
adresine bilgi vermenizi 6nemle rica ederiz.



COVID-19 HAKKINDA

Resmi Tani Konmasi Durumunda

. Okulumuz égrencileri veya calisanlarinda Koronavirls teshis edilmesi durumunda
slrec¢ T.C. Saglk Bakanlgi protokolleri geregince yUratulecek, temas slphesi
olanlar mutlaka bilgilendirilecek ve yonlendirilecektir. Bildirimi zorunlu olan bu
hastaligin teshis, karantina ve tedavi slUreci T.C. Saglik Bakanliginin kontrolindedir.

. Daha 6nce sadece referans hastanelere yénlendirilen bu hastalar, T.C. Saglhk
Bakanliginin karari ile tam tesekkUllU bUtln hastanelere (devlet veya 6zel)
basvurabilecek ve tetkikleri alinarak gerekli strec¢ler uygulanacaktir.

Korunma Yontemleri

T.C. Saglik Bakanligi ve Diinya Saglik Orgutu tarafindan &nerilen baslica korunma
yontemleri asagidaki gibidir:

o Sosyal Mesafe: Sosyal mesafe, kalabalik ortamlardan, toplu etkinliklerden
kacinmak, mimkuin oldugunda digerlerine olan mesafeyi (en az bir metre)
korumak anlamina gelir. ide olarak tim veli ve égrencilerimizin sosyal mesafe
kavramini benimsemelerini éneriyoruz.

e Maske: Maske kullanimi, damlaciklarin havaya karismasini, ylzeylere
bulasmasini énler. Hastaligin yayilmasini ve bulasmasini 6nleme amaciyla maske
kullanimina dikkat edilmesi gerekmektedir. Maskeyi nemli oldugu anda yenisiyle
degistirmenizi ve ayni maskeyi uzun sureli kullanmamanizi éneriyoruz.

» lzolasyon Siireci: Gectigimiz 14 gin icinde herhangi bir tilkeye seyahat etmis olan
veya yakin bir zamanda herhangi bir Ulkeye seyahat edecek olan tim &égrenci,
dgretmen, calisan ve 8gretmenlerimize T.C. Saglhk Bakanhginin Onerdigi Onlemler
dogrultusunda (https://covid19bilgi.saglik.gov.tr/tr/) Turkiye’ye giris yaptiklari
tarihten itibaren 14 glnlUk izolasyon sUrecini tamamlamalarini tavsiye ediyoruz.
Eder bu durum sizin icin gecerli ise, 14 glnlUk slreyi evinizde ge¢irmeniz ve 14
gln boyunca da diger kisilerle temastan kaginmaniz tavsiye edilmektedir.

«  COVID-19 teshis edilmis veya COVID-19 hastasiyla yakin temasta bulunmus
kisilerin de doktor muayene ve tavsiyelerine uymalari ve bu silreyi hastane disinda
gecirmeleri halinde evlerinde izolasyon sirecini uygulamalari gerekmektedir.

¢ Hijyenik Korunma Yontemleri: Yasam alanlarimizda ve kisisel temizligimizde T.C.
Saglik Bakanhginin 6nerdigi hijyen kurallarina ve sosyal izolasyona dikkat etmenizi
dnermekteyiz.



TEMIZLIK VE

HiJYEN UYGULAMALARI

Okulumuzda gunltk, haftalik, aylik ve tatil dénemi temizlik sUrecleri
ve is planlari, ISG (is Saghgi Givenligi) kapsaminda takip edilmekte,
degerlendirilmekte ve ilgili kurul tarafindan yaratilmektedir.

Genel Hijyen Onlemleri

Okulumuza aldigimiz “ULV Sisleme Cihaz!” ile Saglik
Bakanligindan onayli dezenfektanlar kullanilarak tim ylzeyler
gunluk, saatlik ve haftalik olarak gerekli hijyen uygulamalari
yapilacaktir.

TUm okulumuzda detayl temizlik calismalari ve ayrica nano

(m} glmus uygulamasi yapilmistir. Okulun ilk ginu icin gerekli hazirlk
calismalarinin yapilacagi 20 Agustos 2020 glnlne kadar egitim
dgretim alanlarimiz kapali kalmistir.

l@co
Okulumuzda duzenli araliklarla ve uygun temizlik, dezenfeksiyon,
havalandirma islemleri yapilmaktadir.

TUm calisanlarimiza birer adet yUz siperligi verilmis olup glnltk
olarak maske, dezenfektan ve kolonya tedarigi saglanmaktadir.

o
& o
@ Bina girislerine 6zel dezenfektan paspaslar yerlestirilmistir.
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HiJYEN UYGULAMALARI

2o
PR
<>

Okul girislerinde ve icerisinde uygun noktalara el dezenfektanlari
yerlestirilmistir. DGzenli kontrolleri yapilarak strekli dolu olmalari
saglanmaktadir.

Klima sistemlerinde dlzenli filtre bakimlari, asansérlerde fan
bakimlari, servis araclarinin klima filtre bakimlari yapilmaktadir.

Ortak alanlarda ve beraber calisma ortamlarinda tim calisanlarin
agiz ve burun bélgesini kaplayacak sekilde maske takmasi ve
sosyal mesafe kuralina uymasi zorunludur.

Okul girisinde, ofislerde, toplanti salonlarinda, yemekhane ve
servislerde sosyal mesafe kurallari uygun sekilde isaretlenmis ve
belirlenmis alanlarin dikkate alinmasi zorunludur.

TUum ortak alanlardaki panolara ve tuvaletlere hijyen kurallari ve
uygulamalarina yonelik bilgilendirici afisler asiimistir.

Kullanilmis maske, siperlik, gozlik ve eldivenler, Okul icerisinde
cesitli noktalara yerlestirilmis bulunan “maske ve eldiven 6zel atik
kutularina” atilacak, usuline uygun imha edilecektir.



TEMIZLIK VE

HiJYEN UYGULAMALARI
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Sodyum hipoklorit ile sprey dezenfektanlarla tim kapi kollari,
aydinlatma anahtarlari, merdiven tirabzanlari, sifonlar, asansér
butonlari ve elle sik temas edilen diger ortak kullanim alanlarinin
3 saatte bir dezenfeksiyonu yapilmaktadir. Her ylzeye farkli
renkte bez kullaniimakta, gliin sonunda yikanabilen bezler sodyum
hipoklorit dezenfektanla dezenfekte edilmektedir.

Islak alanlarda antibakteriyel kopUlk sabun kullanilir.

GUn sonunda tum ylzeylerin ve masa Ustlerinin temizlik ve
dezenfeksiyonu yapilmaktadir.

GUn icinde Uc¢ saatte bir asansdér digme ve panelleri dezenfekte
edilmektedir.

Yemekhane, servis, temizlik ve glvenlik firmasi ¢calisanlarina da
egitim verilerek kurumun calisma ve hijyen kriterlerine uymalarinin
temini saglanacaktir.

Temizlik ¢calisanlarinin kisisel hijyene, maske ve eldiven kullanimina
ve bunlarin ne siklikta degistireceklerine dikkat etmeleri egitim ve
uyarilarla saglanmaktadir.



OKULA GIiRIiS
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Okula girisler ana kapidan yapilacaktir. Okul girisindeki gtvenlik
noktasinda saglik personeli tarafindan termal kamera ile 6grencinin
atesi olcUlecek, 37 derece Uzeri atesi bulunan égrenciler okul
bahcesinde bulunan izole alana alinarak veliye bilgi verilecektir.
Ogrencinin gerekli tibbi destek icin okuldan alinmasi istenecektir.

Ogrencilerin ve kurum calisanlarinin okula girisi saglik
personelinin ve pandemiden sorumlu Mudur Yardimcisinin onayi
olmadan gerceklesemez.

Okula giris yaparken el dezenfektani ile eller dezenfekte edilecek
ve dezenfektan havuzundan gecilecektir.

Girisler kontrolll bicimde ve sosyal mesafe kurallarina uyularak
saglanacaktir.

Pandemi sUresince okul binasina ziyaretci ve veli kabul
edilmeyecektir. Sadece égrenciler ve okul ¢alisanlari okul binasina
giris yapabilecektir.



AILENIN DIKKAT ETMESI

GEREKEN KURALLAR
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Her sabah 6Jrencimizin atesi velisi tarafindan élctlmeli, dgrencimizin atesi 37
derecenin Uzerinde ise okula gdnderilmemelidir.

Ogrenciyi okula kendisi getiren veliler 6rencinin okula alindigindan emin
olduktan sonra okul girisinden ayrilmahdir. Okul ¢ikislarinda da veliler ayni
yerden &égrenciyi alabilirler.

Veliler 6grencilerimizin ¢antalarinda yedek maske ve dezenfektan bulunmasini
saglamalidir, ihtiya¢c duyulmasi durumunda (maske lastiginin kopmasi, kirlenmesi vb.
durumlarda) okuldan da 6grencilerimize maske verilecektir.

Kronik rahatsizhgi (Diyabet, kalp, bdbrek...) olan ve bagdisiklik sistemi sorunu
yasayan dgrencilere, kendi doktorlari tarafindan “pandemi déneminde okula
gidebilir uygunluk raporu” verilerek, bu durumun veliler tarafindan okul
yonetimi ve okul hemsiresine mutlaka bildirilmesi gerekmektedir.

Ates, 6ksurlk, hapsirik, halsizlik, tat ve koku alma duyularinda kayip, ishal gibi
hastalik belirtileri olan 6grencilerimizin bu durumda okula gelmemeleri, ayni gin
icinde bir saghk kurulusuna basvurmalari, teshis ve istirahat raporlarini ayni gin
icinde ilgili mudur yardimcisina bildirmeleri zorunludur.

Kendisi, ayni ortamda yasayan aile Uyeleri veya yakin temasta oldugu kisiler arasinda
COVID-19 teshis edilen tim dgrencilerimizin bu bilgiyi okul doktoru ile paylasmasi
zorunludur. Bu 6grencilerimizin tedavi asamalarinin takibi ve ise donus tarihinin
karari ilgili kurul tarafindan verilecektir.

T.C. Saghk Bakanligi Bilim Kurulunun halihazirdaki kararlari dogrultusunda yurtdisina
¢ikis yapan égrencilerimizin dénislerinden itibaren 14 glin stre ile ev karantinasinda
olmalari zorunludur.



DERSLIKLER VE

ORTAK ALANLARIN HIJYENI

T.C. Milli Egitim Bakanhgi ve Saglik Bakanhginin aldigi ortak
kararlar dogrultusunda derslik ve atolyelerde sira ve sandalyeler
sosyal mesafe kurallari gdzetilerek dizenlenmistir.

Covid-19 tedbirleri ve uyulmasi gereken kurallarin yer aldigi
gorsel yonlendirmeler (el yikama, tibbi maske kullanimi, okul
icerisinde uyulmasi gereken kurallar vb.) 6grenciler ile personelin
kolayca goérebilecedi genel kullanim alanlarina yerlestirilmistir.

Ogrenci siralari, editim arac gerecleri, kapi kollari, aydinlatma
anahtarlari, merdiven tirabzanlari ve diger el ile sik temas edilen
ortak kullanim yuzeyleri rutin olarak dezenfekte edilecektir.

Her teneffls sonrasi katin temizliginden sorumlu personel
tarafindan dlzenli olarak tuvaletlerin hijyeni saglanacaktir.
Lavabolarda anti bakteriyel kdpuk sabun kullanilacaktir.

Okula temin edilen ULV Sisleme Cihazi ile onayli kimyasallar
kullanilarak sisleme seklinde belirli periyotlar ile hijyen
uygulamasi yapilacaktir.

TUm ortak alanlarda bulunan el dezenfektani sayisi artiriimistir.




DERSLIKLER VE

ORTAK ALANLARIN HIJYENI

Okulun tim alanlarinin ve siniflarin taze hava ile oksijen oraninin
artirilmasi icin sik sik havalandirilmasi saglanacaktir.

Okulda yapilmasi zorunlu tim téren organizasyonlari sosyal mesafe
sartlarina uygun olarak gézden gecirilmistir. Konuk konusmaci,
téren gibi 6grencilerin toplu halde katilacaklari okul ici etkinlikler

ile okul disina diizenlenecek Unite gezileri belli bir stre icin iptal
edilmistir. Bu etkinlikler online diizenlenmeye calisilacaktir.

TUm alanlarin temizligi, ylzeyin niteligine gdre standartlara
uygun Urun kullanilarak temizlik planlarinda belirlenen siklikta
temizlenecektir. Temizlik kontrol kayitlari ile de kayit altina
alinacaktir.

Havalandirma, camasir makinesi, bulasik makinesi gibi
arac¢ gerec, malzeme ve donanimin periyodik bakimlari ve
sterilizasyonu saglanmistir.

Okul binasinda klima kullanilmayacak, tim alanlar pencereler
acilarak dogal havalandirma saglanacaktir.

Kullanilmis maskeler belirlenen atik kutularina toplanarak imhasi
saglanacaktir.

Ortak kullanim alanlari olan spor salonu, konferans salonu,
kUtUphane, bilgisayar laboratuvari ve tim atoélyelerin kullanimi
hijyen kosullari g6z éninde bulundurularak sinirlandiriimistir.
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ORTAK ALANLARIN HIJYENI
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Ortak alanlar da siniflar gibi dlzenli olarak dezenfekte edilecektir.
Bu alanlarin girislerine gerekli isaretlemeler ve el dezenfektanlari
konulmustur.

Anasinifinda kullanilan tim ders malzemeleri ve oyun araclari
siklikla dezenfekte edilecektir.

GUnlUk rutin temizlik harici her hafta sonu detayl temizlik
yapilmaktadir.

Spor malzemeleri diizenli olarak dezenfekte edilecektir. OJrenciler
yedek spor ayakkabilari olmadan salonunu kullanamayacaklardir.

Spor salonuna hijyen paspasina basarak giris yapilmaktadir.

KutlUphanede bulunan kitaplar okul sonrasinda glnlik olarak ULV
Sisleme Cihazi ile dezenfekte edilmektedir.



TENEFFUS VE BAHGCE KULLANIMI

Egitim planlamasinda teneffls zamanlari é6Jrencilere ders
aralarinda mola vermek ve sosyallesmek acisindan édnemli bir
yere sahiptir. Ancak icinde bulundugumuz sartlar nedeni ile bu yil
tenefflsler farkli sekilde yapilandiriimistir.

&

Ogrencilerimiz teneffislerde toplu olarak farkli seviyelerdeki
siniflarla beraber hareket etmeyecek; 6gretmen gdzetiminde sira
ile bahceye cikacak kendilerine ayrilan alanlari kullanacaklardir.

TeneffUste bahceye cikmayan 6grenciler icin kendi siniflarinda
uygun aktiviteler olusturulacaktir.

Bazi derslerin ag¢ik havada yapilmasi planlanmaktadir.



VELI GORUSMELERI
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Pandemi slresince okul binasina veli kabul edilmeyecektir.
Velilerimizin okula giris konusunda talepte bulunmamasi bu
sUrecte 6nemlidir.

Ogretmen-Veli gdrisme saatleri ve toplu gdériisme ginleri
Microsoft Teams Uzerinden yapilacaktir.

Cok zorunlu kosullarda yapilacak fiziksel gérismelerde, randevulu
ziyaretcilerin glvenlikte kullanilan program Uzerinden giris c¢ikis
saatleri takip edilerek gidis noktasi disinda herhangi bir yere
ugramamalari ve belirlenen alanlar disina gegis yapmamalari
beklenmektedir.
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Okulumuz saglik birimi tarafindan calisanlara ve 6grencilere
pandemi slreciyle ilgili gerekli bilgilendirmeler yapilacaktir.

Revire her defasinda sadece bir 6Jrenci kabul edilecektir.

Acil durumlar disinda revirde randevu ile hasta muayenesi 15 dk
aralarla yapilacaktir.

Ogrenciler revire maskesiz girmeyecektir.

Revire girmeden ve revirden ¢cikmadan énce el dezenfektani
kullanilarak ellerin dezenfekte edilmesi zorunludur.

Rahatsizlandigini ifade eden ya da saglik sorunu oldugu
go6zlenen 6grencinin égretmeni ve rehber 6gretmeninin
ortak koordinasyonuyla gerekli goraldigi durumlarda revire
yonlendirilmesi saglanacaktir.
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Mevcut korona hastaliginin yayginligi sebebiyle 6grencinin
fiziksel ya da diger rahatsizliklari oldugunda revirde uzun slre
tutulmadan aile tarafindan alinmasi gerekmektedir.

Revir personelimiz her zaman hijyen kurallarina uygun kiyafetler
icinde ve dezenfeksiyon kurallarina uyarak hasta kabull ve
mudahalesi yapacaktir.

Revir yataklari, sedyelerinin Gzerindeki kagit havlular tek
kullanimliktir ve her hastadan sonra atilacaktir.

Revir zemin ve masa Ustl temizligi her kullanim sonrasi sodyum
hipoklorit ile yapilacak, sik temas edilen ylUzeyler ve sodyum
hipoklorit kullanilmasi uygun olmayan tibbi gerecler uygun
dezenfektanlarla her kullanim sonrasi dezenfekte edilecektir.

Salgin Hastaliktan Korunma ve Yonlendirme Komitesi tarafindan tim
calisanlarimiza dizenli araliklarla COVID-19 pandemisi ve korunma
yoéntemlerine dair bilgilendirme toplantilari ve egitimler yapilacaktir.



YEMEKHANE

GUn i¢indeki ders programi okulun ¢ grup halinde yemekhaneye inmesini
saglayacak sekilde olusturulmustur.

Yemekhane oturum dizeninde sosyal mesafe gdzetilerek ayni anda yemek
yiyen 6grenci sayisi azaltilmis, masa ve sandalye yerlesimi capraz oturma
dlzenine gbére yapilmistir.

Tam &grenciler, yemeklerde sira beklemeden dogrudan kendisi icin belirlenmis
sandalyesine oturarak yemegdini yiyecektir.

Ogrenciler yemekhanede masalarina geldiklerinde yemegde hemen baslayacak
sekilde yemek tepsisi hazir olacaktir.

Salata icin acik bUfe kaldiriimistir. Diger cesitlerle beraber tepside hazir
bulunacaktir.

Ekmek, yogurt, baharat ve soslar tek kullanimlik olacak sekilde tepside hazir
olacaktir. Bu dénemde acik su servisi yapilmayacak, kapali ambalajlarda
sunulacaktir.

Yemekhanede kullanilan tUm malzemeler (tabak, catal, kasik, bicak gibi) bulasik
makinesinde yUksek sicaklikta yikanarak hijyenik hale getirilir.



YEMEKHANE
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Her 6grenci kullanimindan sonra yemek masalari ve sandalyeleri ile servis
malzemelerinin dezenfeksiyonu saglanacaktir.

Her 6§Un sonrasinda masa Ustleri ve yemek servis alanlarinin temizlik ve
dezenfeksiyonu saglanmaktadir.

Tam yemekhane personelinin saglik durumu sUrekli takip edilecek, en ufak
bir siphede gerekli tedbirler alinacaktir.

Yemekhane personeli calisma esnasinda is kiyafeti ve kisisel koruyucu
ekipman ile hijyen hassasiyeti gostererek maske, eldiven, bone, 6nltk ve
siperlik ile calisacaktir.

Yemekhane ve iliskili alanlarin, mutfakta kullanilan her tlrli donanim ve
ekipmanin, tezgah ve saklama alanlarinin temizlik ve hijyeni dtizenli olarak
yapilacaktir.

Tam sebze ve meyvelerin bakteri ve virUsler ile diger biyolojik ve kimyasal
tehlike etmenlerine karsi etkili yikanmasi saglanacaktir.

BUtlUn gidalar kapali dolaplarda veya Uzeri kapali sekilde saklanip,
Urdnler, hazirlik asamalarinda mutfak ortaminda uzun stre bekletilmeden
kullanilacaktir.



YEMEKHANE
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DuUzenli su ve yemek numunesi kontrolleri yapiimaktadir.

Hazirhk asamalarinda mutlaka eldiven kullanilacak ve kullanilan eldivenlerin
tekrar kullanilmadan bu islem icin dizenlenmis atik kutusuna atilmasi
saglanacaktir.

Yemekhane girislerine el dezenfektanlari yerlestirilmistir.

Mutfak girislerinde hijyen paspaslari kullaniimaktadir.

Yemekhane zemini her giin dezenfektanli su ile yikanacaktir.

GUn sonunda yemekhane ve dinlenme alanlarinda ULV Sisleme Cihazi
yéntemiyle detayli temizlik ve dezenfeksiyonu yapilmaktadir.

Malzemelerin okula girisi bir kisi tarafindan yapilir ve Grtnler haftada iki defa
toplu olarak tedarik edilir.



SERVISLER
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Servis araclarina binmeden 6nce tum 6grencilerimizin atesi temassiz ates olgerlerle
servis hostesi tarafindan olcllecek, atesi 37 derece Uzeri olan éJgrenciler servise
alinmayacaktir.

TUm servis soférl ve hosteslerinin servis hizmeti sirasinda maske ve eldiven
kullanimlari zorunlu olacaktir.

Servis soforlerine servise ilk binen personel tarafindan ve sonrasinda okula giriste
ates dlcUmuU yapilacaktir.

Araclarda édrenci ve personel icin kolonya / el dezenfektani hazir bulundurulacaktir.

Servislerde gunlik / haftalik / aylik / dénemsel dezenfeksiyon saglanacaktir.

Aksi bildirilene kadar servis araclarinda klima kullanilmayacak, pencereler acilarak
servisin sik sik havalandirilmasi saglanacaktir.

Servislerden yararlanan 6égrencilerimizin seyahat stresinde maske kullanmalari,
oturma dlzeninde sosyal mesafe kuralina uymalari ve her gtin ayni koltukta seyahat
etmeleri zorunludur.

Servis hostes ve soforler, 6zel soforler, diger yardimci personel saglik ve glvenlik
sartlar kapsaminda okul binalarina giris yapamayacaklardir.

Okul cikisinda sevise binmeden dnce tim ddrencilerin atesi dlcultr. Ogrencinin
atesi olmasi halinde servise bindirilmez. Okul izole alaninda velisi tarafindan
alinmayi bekler.



DEZENFEKTE iSLEMLERI

Kullanilan Dezenfektanlar @

. Okulumuzda kullanilan tim dezenfektanlar ve temizlik malzemeleri T.C Saglik
Bakanligi onaylidir. insanlara, hayvanlara ve bitkilere zarar vermez, cevre dostudur.

. Bitkisel icerikli nano teknolojik ¢cézUmler kullanilir.

. Dezenfektanlar, uygulandigi alanda bakteri, maya, mantar ve virUsleri kisa strede
yok eder.

. Uygulanan yUzeylerde, en az 30 gln slUresince etkin kalmaya devam ederek %100
hijyenik yasam alanlari saglar.

. Uygulama sonrasi yasam alanlari 15-30 dakika icerisinde kullanima uygun hale gelir.

. Amonyak, antibiyotik, triklozan veya baska bir kimyasal icermez. insan saghdina
zararli icerik bulunmaz, alerji yapmaz.

. Organik tum kotl kokulari yok eder.

. Renksiz ve kokusuzdur, uygulandigi alanlarda leke birakmaz.

. Hayvan ve bitkilere zarar vermez, ¢cevre dostudur.

. TUm arunler, T.C Saglk Bakanhgi onaylidir.

. Mikroplari yok eder, badisiklik gelistirmesine ve mutasyona neden olmaz. Uremesini
durdurur.

. Mikroplarin biofilm olusturmasini engeller.

. Zehir icermez, toksik degildir.

. Daha saglikli, gUvenilir ve kolay temizlenebilir ylzeyler olusturur.

. Gida ile temas eden ylzeylerde kullanilmasinda sakinca yoktur.

(45
Kullanilan Materyaller

*  Alkol bazli dezenfektan (24 saat kalicilik)

. Klor bazli dezenfektan (24 saat kalicilik)

. Hidrojen Peroksit ve gimus (Nano 50 - 24 saat kalicilik)

. GUmuUs formulasyon (NanoClear AG - 30 glin ylzey kaplama)

¢ Antimikrobiyal ylUzey kaplama (Antimic - Yaklasik 60-90 gun kalicilik)



DEZENFEKTE iSLEMLERI

Nanoteknoloji Nedir?

. Nano, teknik bir élct birimidir ve herhangi bir birimin milyarda biri anlamina gelir.

. Nanoteknoloji ile 100 nanometreden klc¢Uk boyuttaki malzemeler modellenir ve
dtzenlenir.

%100 Bitkisel icerikli Nano Dezenfektan Nedir?

%100 Bitkisel inovatif ‘ Antialerjik ‘ Cevreye

ve Vegan Teknoloji Duyarli

Sifir toksin Sifir Atik, Cilde zarar Cevreye
kimyasal Sifir Emisyon vermez sifir zararli

. Yiksek derecede bulasici bakterileri, virUsleri, mantarlari ve antibiyotige direncli
mikroorganizmalari yok eder.

%100 biyolojikdir.

. Kimyasal madde icermez.

. Cevre dostudur.

*  Toksik olmayan dezenfektan uygulamasidir.

%100 Bitkisel Nano Dezenfeksiyon Nasil Etki Eder?

3 Basamakli Etki Mekanizmasi;
e Hdcre boélinmesini engeller.
. Enzimlerin besin tasimasini keser.

. Hdcre zarini ve plazmasini bozar.



DEZENFEKTE iSLEMLERI

%100 Bitkisel Nano Dezenfeksiyon Etkinlik Sonuglari

Etkinlik Siire
Bakteri %99,999 < 5 Dakika
Virls %99,999 <15 Dakika
Mantar %99,999 < 5 Dakika

Nanoteknolojik Yiizey Koruma Nedir?

Temas edilen ylzeyleri “Antimikrobiyal igneler” ile kaplayarak ve yilizeye gelen
mikroplarin hiicre duvarini deler ve mikroplari yok eder. Uriin uygulanip kuruduktan
hemen sonra etkisi baslar.

Ylzeyler Gzerinde ince yapida koruyucu bir tabaka olusur. Bu ylUzeylere bakteri ve
virUdslerin uzun stre tutunmasi engellenir.

Antimikrobiyal
igneler




UYARILAR

Bu rehberde yer alan her turlG veri ve bilgi, Ulusal Otorite (Milli
Egitim Bakanhgdi/Saglik Bakanlidi/Bilim Kurullar vb.) ve/veya
enfeksiyon kontrol komitelerince belirlenmis/onaylanmis rehber

Oneri ve uygulamalarin alternatifi olarak kullaniimamalidir.

Herhangi bir salgin hastalik déneminde bu rehberde yer alan sartlar
disinda MEB ve diger yetkili otoritelerce belirlenen kurallara (sosyal
mesafe, izolasyon ve diger hijyen ve sanitasyon) uyulmasi esastir.

Milli Egitim Bakanhgi, Saglik Bakanligi ve Diinya Saglik Orgutl
vb. otoritelerce belirlenen glncel kurallar takip edilmeli ve

uygulanmalidir.
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Bu doékUumandaki tim kurallar ile dezenfeksiyon Grln ve standartlari, T.C. Milli Egitim Bakanligi ve
Saglik Bakanhginin web sitesinde yayinladigi genis rehberde tanimlandigi sekilde uygulanir.



